
 

[Fiche technique]
Poche de chaud instantané à usage
unique
Réf. 111059

Poche de chaud pour un usage unique.

Idéal pour soulager les lumbagos, torticolis, rhumatismes, hypothermie.

Température jusqu'à 50°C pendant 30 minutes environ.

Poche de chaud instantané à usage unique - L'unité

Apportez une chaleur réconfortante rapidement avec notre poche de chaud instantané. Facile à activer et
d’une grande efficacité, elle est idéale pour soulager les douleurs musculaires ou intervenir en cas
d’hypothermie.

Caractéristiques principales de la poche de chaud :

Thermothérapie rapide et pratique : déclenchez la chaleur instantanément en percutant la bulle interne du
sachet.
Chaleur efficace : atteint une température d’environ 50°C pendant 30 minutes, sans besoin de micro-
ondes ou autre appareil.
Polyvalence : idéale pour traiter les douleurs liées à des lumbagos, torticolis, rhumatismes ou pour
réchauffer lors de situations d’hypothermie.
Transport sécurisé : robuste, elle peut être facilement emportée pour des interventions d’urgence ou des
activités en extérieur.

Mode d’emploi de la poche chauffante :

1. Percutez la bulle interne pour activer la poche.
2. Appliquez la poche directement sur la zone concernée. Si la chaleur est trop intense, utilisez une housse

de protection.

Avantages de la thermothérapie :

La chaleur favorise la dilatation des vaisseaux sanguins et active la circulation sanguine, aidant à réduire les
douleurs musculaires et à détendre les muscles contractés.

Précautions d’emploi de la poche de chaud instantané :

Ne pas utiliser sur une peau lésée ou en cas de blessure ouverte.
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Ne pas ouvrir ni ingérer le contenu.
Stocker dans un endroit sec et à l’abri des sources de chaleur.

Découvrez également :

Notre poche de froid instantané pour calmer les douleurs dues aux chocs ou inflammations.
La gamme complète de poches chaud/froid, parfaites pour traiter contractures musculaires et douleurs en
fonction de vos besoins.

Soulagez les douleurs efficacement et en toute simplicité avec cette poche de chaud instantané.

Découvrez également :
La poche de froid instantané pour soulager les douleurs musculaires. 
La gamme complète de poche de froid/chaud pour soigner par le froid ou par le chaud les
contractures musculaires.

Fonctionnement de la poche de chaud 

Après l'activation de la chaleur, mettez la poche sur la zone douloureuse. Si la chaleur est trop importante, il
est conseillé d'utiliser une housse de protection.
La chaleur de la poche permet d'activer la circulation sanguine ainsi que la dilatation des vaisseaux sanguins.
Cette action calme les douleurs musculaires. 

Informations complémentaires

Température : jusqu’à 50°C.
Autonomie du chaud : environ 30 minutes.
Sachet avec triple soudure.
Durée de vie 5 ans.
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Caractéristiques techniques

Marque Dispotech

Dimensions (Lxl) 14 x 18 cm

Caractéristiques produit Température : jusqu’à 50°C.
Autonomie du chaud : environ 30 minutes.
Sachet avec triple soudure.
Durée de vie 5 ans.

Couleur Blanc

Conforme 10g Non

Matière Sulfate de magnésium anhydre - Sans latex.

Unité de vente L'unité

Instructions d'utilisation Précautions d’emploi :
· Ne pas stocker proche d’une source de chaleur.
· Ne pas ouvrir le sachet et ne pas ingérer.

Classification Dispositif medical de classe 2a

Partie du corps

Code SH 28332100

Référence fabricant (MPN) SC1853HOT

Etanche Non

Accessoires et
Consommables

Réf. 111072 - Poche de chaud uu instantané durée 30mn sans brulure - lot de 25
Réf. 111073 - Poche de chaud uu instantané durée 30mn sans brulure - lot de 50
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